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Medida — Area: 0 cm?, 0 m2 e as expressoes do retangulo e do quadrado —
Ficha

4° Ano Matematica 3 paginas

Competéncias que desenvolve: Reconhecer o cm2 e 0 m2 como unidades convencionais de medida da drea e relaciona-las; estimar quantos cm? tem um m2; generalizar a
expressdo para o calculo da medida da drea do retédngulo, relacionando-a com a contagem estruturada do nimero de unidades existentes num retdngulo; generalizar a

expressdo da drea do quadrado como caso particular; usar as expressdes e discutir a unidade a usar em cada situagdo.

Como fazer: medir uma drea é contar quantos quadrados unitarios cabem na superficie. Se o quadrado tiver 1 cm de lado, a sua drea é 1 centimetro quadrado (1 cm?); se
tiver 1 m de lado, é 1 metro quadrado (1 m2). Em vez de contar um a um, usa-se a multiplicacdo: num retdngulo ha tantas quadriculas por fila (o comprimento) como filas

(a largura), logo A = comprimento x largura. No quadrado, como os lados s&o iguais, A = lado x lado. A drea escreve-se sempre em unidades quadradas.

1. Conta as quadriculas de 1 cm? de cada figura e escreve a sua area em cm2.

[ 1

a) ____cm? b) ____cm? c) ____cm?

d) Duas destas figuras tém a mesma area. Quais? > ________ __ Explica o que reparam na sua forma. -

2. Descobre a expressdo para calcular a area.

a) Na figura a) ha 3 filas com 4 quadriculas cada: 4 x 3 = 12. Entdo A = X

b) Na figura c), os dois lados sdo iguais. Entdo A = X

c) Escreve as duas expressdes com letras: retdngulo A= _______ quadrado A=__________
3. Calcula a medida da area de cada figura.
Figura Medidas Area
Retangulo 8 cm de comprimento e 3 cm de largura
Quadrado 6 cm de lado
Reténgulo 12 ¢cm de comprimento e 5 cm de largura
Quadrado 10 cm de lado
4. Verdadeiro ou Falso. Corrige as afirmacoes falsas.
a) A drea de um quadrado de 5 cm de lado é 25 cm2. - ____  b) Um retdngulo de 4 cm por 9 cm tem a mesma area de um quadrado de 6

cm de lado. = _

c) A drea mede-se em centimetros. » ____ d) Para medir a drea de uma sala, a unidade mais adequada é o cm2. > _
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E studantices * Ficha (continuacio)

5. Escreve a unidade mais adequada para medir a area de cada superficie: cm? ou m2.

a)Acapadeumlivio> __________ b) O chdodatuasaladeaula> __________
c)Umselo> _______ _ __ d)Um campo de futebol - __________ e) Aparededasala~> __________
f) Uma folhade papel > ________ g)Otampodatuamesa=> __________

6. Quantos cm? tem 1 m??

a) Um metro tem centimetros.

b) Um quadrado de 1 m de lado tem ___ cm de largura.

c) Entdo,asua dreaé100x 100=__________ cm2 Llogo,1m2=__________cm?

d) Explica porque é que 1 m2 tem 10 000 cm? e ndo 100 cm?. >

7. Resolve os problemas, mostrando os teus célculos.

a) Um retadngulo tem 7 cm de comprimento e 4 cm de largura. Qual é a sua drea? >

b) Um quadrado tem 9 cm de lado. Qual é a sua drea? >

c) Uma toalha retangular mede 2 m por 1 m. Qual é a sua drea? >

d) Um azulejo quadrado tem 15 cm de lado. Qual é a sua area? =

8. Problemas ao contrario.

a) Um retangulo tem 24 cm? de area e 6 cm de comprimento. Quanto mede a largura? > ____

b) Um quadrado tem 49 cm? de drea. Quanto mede oseu lado? > ________ _

c) Um retdngulo tem 36 cm? de drea e 4 cm de largura. Quanto mede o seu comprimento? > _____

9. O Tomas escreveu no caderno: «Um retdngulo de 5 cm por 3 cm tem 16 cm? de drea, porque 5+ 3 + 5 + 3 = 16.»

a) O que é que o Tomas calculou, afinal? >

b) Corrige a afirmacdo e escreve a drea certa. >

c) Calcula a drea e o perimetro de um quadrado de 6 cm de lado e explica a diferencaentreeles. » _____
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E studantices * Ficha — Solucdes

~
Solucoes
l.a)4x3=12cm?2b)6x2=12cm2c) 3 x 3 =9 cm?d) As figuras a) e b) ttm a mesma drea (12 cm?), embora tenham formas diferentes: uma é mais «alta» e a outra mais

«comprida». O que conta é o nimero de quadriculas que cabem dentro, e ndo o aspeto da figura.

2. a) A= comprimento x largura (4 x 3) b) A = lado x lado (3 x 3) c) retdngulo: A = ¢ x |; quadrado: A = x . Repara que a férmula do quadrado é um caso particular da do

retangulo, quando o comprimento e a largura sdo iguais.
3.8x3=24cm26x6=36cm2 12 x5=60cm2 10 x 10 = 100 cm2.

4.3a) Vb)V—4x9=36cm2e6 x 6 =36 cmz duas figuras com formas diferentes podem ter a mesma drea. c) F — a drea mede-se em unidades quadradas (cm2, m2); o

centimetro mede comprimentos. d) F — para uma sala, que é grande, o mais adequado é o metro quadrado (m?).
5. a) cm2 b) m2 ¢) cm? d) m2 e) m2 f) cm? g) cm? (ou m?, se a mesa for grande: o que interessa € a unidade que dd um niimero cémodo de contar).

6.a) 100 cm b) 100 cm de comprimento e 100 cm de largura ¢) 100 x 100 = 10 000 cm2. Logo, 1 m2 = 10 000 cm?2. d) Porque 1 m2 é um quadrado de 100 cm por 100 cm: sdo

100 filas com 100 quadriculas de 1 cm? cada, ou seja 100 x 100 = 10 000 quadriculas. Dizer 100 cm?2 seria como contar apenas uma fila.
7.a)7x4=28cm?b)9Ix9=81cm?c)2x1=2m2d)15x 15=225cm?
8.a) 24:6 =4 cm (a drea a dividir pelo comprimento dd a largura). b) 7 cm, porque 7 x 7 =49.¢) 36 : 4 =9 cm.

9. a) O Toméds calculou o perimetro — a medida do contorno da figura — e ndo a drea. b) A drea é 5 x 3 = 15 cm? (o perimetro é 16 cm, e mede-se em cm, ndo em cm?). c) Area: 6

x 6 = 36 cm?; perimetro: 6 + 6 + 6 + 6 = 24 cm. A drea mede a superficie de dentro e escreve-se em cm?; o perimetro mede o contorno e escreve-se em cm.

© 2026 Estudantices estudantices.com Pagina 3 de 3



