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E studantices 📄 Ficha

Localização e Relevo de Portugal — Ficha

5.º Ano HGP 5 páginas

Revisão: Portugal situa-se no sudoeste da Europa, na Península Ibérica. Limita-se a Espanha a norte/este e ao oceano Atlântico a oeste/sul. O

relevo inclui montanhas (norte/centro), planícies (sul/leste) e litoral (oeste/sul).

1. Onde fica Portugal?

a) Portugal situa-se no ___________ da Europa.

R: _______________

b) A fronteira de Portugal é com ___________.

R: _______________

c) O oceano ___________ fica a oeste de Portugal.

R: _______________

d) Portugal tem duas regiões: ___________ e ___________.

R: _______________

2. Pontos cardeais e colaterais

a) Norte está para cima no mapa. E a ___________?

R: _______________

b) O Atlântico fica a ___________ de Portugal. (norte/este/oeste)

R: _______________

c) Espanha fica a ___________ de Portugal. (norte/este/sudoeste)

R: _______________

d) Os pontos cardeais são: ___________, ___________, ___________ e ___________.

R: _______________

3. Continentes e Oceanos

a) Portugal fica no continente ___________.

R: _______________

b) O maior oceano do mundo é o ___________.

R: _______________

c) A Península Ibérica tem ___________ países.

R: _______________
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E studantices 📄 Ficha (continuação)

4. Mapas e Cartografia

a) O que indica a legenda de um mapa? → _______________

b) O que mostra a escala de um mapa? → _______________

c) A rosa dos ventos indica: _______________

d) No globo terrestre, o ___________ divide a Terra em dois hemisférios.

R: _______________
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E studantices 📄 Ficha (continuação)

5. Relevo de Portugal

Completa com: montanhas, planícies, litoral, vales

a) As ___________ são terrenos altos e escarpados.

R: _______________

b) As ___________ são terrenos planos e baixos.

R: _______________

c) O ___________ é a zona onde a terra encontra o mar.

R: _______________

d) Os ___________ são terrenos estreitos entre montanhas.

R: _______________

6. Resumo — V ou F

a) Portugal fica no nordeste da Europa. → ____

b) O equador divide a Terra em dois hemisférios. → ____

c) A legenda mostra os símbolos e cores do mapa. → ____

d) As planícies são terrenos muito altos. → ____

e) O oceano Atlântico é o maior do mundo. → ____
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E studantices 📄 Ficha — Soluções

Soluções

1. a) sudoeste · b) Espanha · c) Atlântico · d) continente e insular

2. a) Sul · b) oeste · c) norte e este · d) norte, sul, este, oeste

3. a) Europa · b) Pacífico · c) 2

4. a) símbolos e cores · b) relação entre distâncias · c) direções · d) equador

5. a) montanhas · b) planícies · c) litoral · d) vales

6. a) F (sudoeste) · b) V · c) V · d) F (são planos) · e) V
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E studantices 📄 Ficha — Resumo

Resumo — Localização e Relevo

Como memorizar: Portugal fica no sudoeste da Europa, na Península Ibérica, fronteira com Espanha, banhado pelo Atlântico. Relevo:

montanhas (norte/centro), planícies (sul/leste), litoral (oeste/sul).

Elementos do mapa: título, legenda, escala, rosa dos ventos.

Pontos cardeais: Norte ↑ · Sul ↓ · Este → · Oeste ←

Relevo: montanhas (altos), planícies (planos), litoral ( junto ao mar), vales (entre montanhas)

Globo terrestre: equador divide a Terra em hemisfério norte e sul


