E studantices Ficha

Portugal: do Autoritarismo a Democracia

9.° Ano Histdria 4 paginas 9 exercicios

Conceito-chave: O 25 de Abril de 1974 marcou o fim do Estado Novo e o inicio da democracia em Portugal — o PREC e a descolonizagdo foram

processos complexos.

Exercicio 1 — Compreensao de Texto

1.1. O que foi 0 25 de Abril de 19747 (2V)
1.2. O que foi o PREC? (2V)

1.3. Explica a importéncia da descolonizagdo para Portugal. (2V)

Exercicio 2 — Analise de Fonte

2.1. Observa o seguinte trecho e responde:

* "0 25 de Abril foi uma revolucdo pacifica— os militares tomaram o poder sem violéncia, apoiados pelo povo."

a) Quem liderou a revolugao? (1V)
b) Porque foi pacifica? (1V)

c) Relaciona o 25 de Abril com o fim da guerra colonial. (2V)

Exercicio 3 — V/F

3.1. O 25 de Abril foi uma revolugdo militar. (V/F) (1V)
3.2. O PREC foi um periodo de estabilidade politica. (V/F) (1V)

3.3. A descolonizac&o foi um processo pacifico em todas as coldnias. (V/F) (1V)
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E studantices

Portugal: do Autoritarismo a Democracia — Exercicios (continuacao)

Exercicio 4 — Conceitos

4.1. Define: (3V)

* PREC
¢ Descolonizacao

* Processo revolucionario

Exercicio 5 — Ordenacao Cronoldgica

5.1. Ordena: (3V)
e 25de Abril
e Elei¢des constituintes
e Constituicdo de 1976
* Entrada na CEE

Exercicio 6 — Resposta Aberta

6.1. Explica como Portugal se democratizou apds o 25 de Abril. (3V)

Exercicio 7 — Relacoes

7.1. Relaciona: (3V)

* PREC - a) Independéncia das coldénias
* Descolonizacdo = b) Periodo revoluciondrio

e CEE - ¢) Integracdo europeia

Exercicio 8 — Esquema

8.1. Completa: (2V)
e 25deAbril>_____

* Consolidacdo democrdtica~> _________

Exercicio 9 — V/F (continuacdo)

9.1. A CEE foi antecessora da Unido Europeia. (V/F) (1V)
9.2. 0 25 de Novembro consolidou a democracia. (V/F) (1V)
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Resolucoes — Portugal: do Autoritarismo a Democracia

9.° Ano Histdria Resolucdo completa

Exercicio 1

1.1. 25 de Abril: revolucdo militar que derrubou o Estado Novo — inicio da democracia em Portugal.
1.2. PREC: Periodo Revolucionario em Curso (1974-1976) — instabilidade, nacionalizagdes, conflitos.

1.3. Descolonizacdo: fim do império colonial portugués — independéncia de Mocambique, Angola, etc.

Exercicio 2

2.1.

a) MFA — Movimento das Forcas Armadas.

b) Porque o Estado Novo ja ndo tinha apoio popular nem militar.

c) O 25 de Abril acelerou a descolonizagdo — fim da guerra colonial.

Exercicio 3
3.1. Verdadeiro — revolugdo militar.
3.2. Falso — foi um periodo de instabilidade.

3.3. Falso — houve violéncia em algumas coldnias.

Exercicio 4

4.1.

PREC: Periodo Revoluciondrio em Curso — instabilidade pds-25 de Abril.
Descolonizagdo: Independéncia das coldnias portuguesas.

Processo revoluciondrio: Conjunto de transformacdes politicas e sociais.

© 2026 Estudantices estudantices.pt

Resolucées

Pigina 3 de 4



E studantices

Resolucoes — Portugal: do Autoritarismo a Democracia (continuacao)

Exercicio 5

5.1. 1) 25 de Abril (1974) - 2) Eleigbes constituintes (1975) - 3) Constituicdo de 1976 - 4) Entrada na CEE (1986).

Exercicio 6

6.1. Democratizacdo: 1) Fim do Estado Novo. 2) Eleigdes livres. 3) Constituicdo. 4) Descolonizagado. 5) 25 de Novembro — estabilizagdo. 6) Entrada na CEE.

Exercicio 7

7.1.
PREC - b) Periodo revoluciondrio
Descolonizagio - a) Independéncia das coldnias

CEE - ¢) Integragdo europeia

Exercicio 8

8.1.
25 de Abril - fim do Estado Novo, MFA, revolucao pacifica
PREC - nacionalizacGes, conflitos, instabilidade

Consolidacdo democratica - Constituicdo, 25 de Novembro, CEE

Exercicio 9
9.1. Verdadeiro — CEE (1957) - UE (1993).

9.2. Verdadeiro — 25 de Novembro de 1975.
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