
E studantices Ficha

Espacialização do Tempo

7.º Ano História 4 páginas 9 exercícios

Conceito-chave: A espacialização do tempo permite situar os acontecimentos históricos no espaço e no tempo.

Exercício 1 — Compreensão de Texto

1.1. O que é a espacialização do tempo e como se relaciona com a cronologia? (2V)

1.2. Explica a diferença entre espaço natural e espaço construído. (2V)

1.3. Porque é importante situar os acontecimentos no espaço e no tempo? (2V)

Exercício 2 — Análise de Fonte

2.1. Observa o seguinte mapa e responde:

Mapa: Europa medieval (séc. XII)

a) Identifica 3 reinos presentes no mapa. (1V)

b) Indica a localização do Condado Portucalense. (1V)

c) Relaciona a localização geográfica com o desenvolvimento económico. (2V)

Exercício 3 — V/F

3.1. A espacialização do tempo é apenas uma questão de cronologia. (V/F) (1V)

3.2. O espaço geográfico influencia o desenvolvimento das sociedades. (V/F) (1V)

3.3. Os mapas são fontes históricas importantes. (V/F) (1V)
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E studantices Ficha

Espacialização do Tempo — Exercícios (continuação)

Exercício 4 — Conceitos

4.1. Define os seguintes conceitos: (3V)

Toponímia

Mapa histórico

Bacia hidrográfica

Exercício 5 — Ordenação Cronológica

5.1. Ordena os seguintes mapas do mais antigo para o mais recente: (3V)

Mapa do Império Romano (séc. II)

Mapa da Europa medieval (séc. XII)

Mapa de Portugal (séc. XIV)

Mapa da Península Ibérica (séc. IX)

Exercício 6 — Resposta Aberta

6.1. Explica como a geografia influenciou a formação de Portugal e apresenta 3 exemplos de como o espaço geográfico moldou a história. (3V)

Exercício 7 — Relações

7.1. Relaciona cada conceito com a sua definição: (3V)

Toponímia → a) Divisão do território em senhorios e concelhos

Bacia hidrográfica → b) Estudo dos nomes de lugares

Concelho → c) Área drenada por um rio e seus afluentes

Exercício 8 — Esquema

8.1. Completa o esquema sobre a espacialização do tempo: (2V)

Espaço natural → ____________________

Espaço construído → ____________________

Mapa → ____________________

Exercício 9 — V/F (continuação)

9.1. A toponímia ajuda a compreender a história de um lugar. (V/F) (1V)

9.2. Os rios foram sempre barreiras naturais entre povos. (V/F) (1V)
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E studantices Resoluções

Resoluções — Espacialização do Tempo

7.º Ano História Resolução completa

Exercício 1

1.1. A espacialização do tempo é a organização dos acontecimentos históricos no espaço e no tempo. Relaciona-se com a cronologia porque permite situar os factos

geograficamente e temporalmente.

1.2. Espaço natural: rios, montanhas, planícies — elementos não modificados pelo homem. Espaço construído: cidades, estradas, edifícios — elementos criados pelas sociedades

humanas.

1.3. Porque a compreensão da história depende de conhecer onde e quando os acontecimentos ocorreram. A relação espaço-tempo é fundamental para a análise histórica.

Exercício 2

2.1.

a) 3 reinos: Francia, Inglaterra, Castela (exemplos).

b) O Condado Portucalense localizava-se no noroeste da Península Ibérica, entre os rios Douro e Minho.

c) A localização junto ao mar e rios facilitou o comércio; a posição na Península Ibérica favoreceu a Reconquista.

Exercício 3

3.1. Falso. Envolve também a análise do espaço geográfico.

3.2. Verdadeiro. O clima, rios, montanhas influenciam a economia, sociedade e cultura.

3.3. Verdadeiro. Os mapas mostram fronteiras, rotas comerciais, distribuição de poder.

Exercício 4

4.1.

Toponímia: Estudo dos nomes de lugares — ajuda a compreender a história de uma região.

Mapa histórico: Representação cartográfica de um período passado — mostra fronteiras, povoações, rotas.

Bacia hidrográfica: Área drenada por um rio e seus afluentes — importante para a organização do espaço.

© 2026 Estudantices estudantices.pt Página 3 de 4



E studantices Resoluções (continuação)

Resoluções — Espacialização do Tempo (continuação)

Exercício 5

5.1. Ordem cronológica: 1) Mapa do Império Romano (séc. II) → 2) Mapa da Península Ibérica (séc. IX) → 3) Mapa da Europa medieval (séc. XII) → 4) Mapa de Portugal (séc. XIV).

Exercício 6

6.1. A geografia influenciou Portugal: 1) A posição marítima favoreceu a expansão naval. 2) Os rios (Douro, Tejo) serviram de fronteiras e vias de comércio. 3) A(localização na

Península Ibérica colocou Portugal na linha da frente da Reconquista.

Exercício 7

7.1.

Toponímia → b) Estudo dos nomes de lugares

Bacia hidrográfica → c) Área drenada por um rio e seus afluentes

Concelho → a) Divisão do território em senhorios e concelhos

Exercício 8

8.1.

Espaço natural → rios, montanhas, planícies

Espaço construído → cidades, estradas, edifícios

Mapa → representação cartográfica do espaço

Exercício 9

9.1. Verdadeiro. A toponímia revela influências culturais e históricas.

9.2. Falso. Os rios também foram vias de comunicação e comércio.
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