E studantices Ficha

Direitos Humanos e Dignidade

7° Ano Histdria 4 paginas 9 exercicios

Conceito-chave: Os direitos humanos s&o direitos universais que pertencem a todas as pessoas — a sua promogao € fundamental para a

dignidade humana.

Exercicio 1 — Compreensao de Texto

1.1. O que sdo os direitos humanos e porque sdo importantes? (2V)
1.2. Apresenta 3 direitos humanos fundamentais. (2V)

1.3. Explica a importéncia da dignidade humana para a sociedade. (2V)

Exercicio 2 — Analise de Fonte

2.1. Observa o seguinte trecho e responde:

* "A Declaragdo Universal dos Direitos do Homem foi adotada em 1948, apds a Segunda Guerra Mundial."

a) Porque é que a Declaracéo foi criada? (1V)
b) Que direitos ela consagra? (1V)

c) Relaciona a Declaragdo com a evolugdo dos direitos humanos. (2V)

Exercicio 3 — V/F

3.1. Os direitos humanos sdo universais e inalienaveis. (V/F) (1V)
3.2. A dignidade humana é um valor absoluto. (V/F) (1V)

3.3. Os direitos humanos s&o apenas uma conquista do séc. XX. (V/F) (1V)
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E studantices Ficha

Direitos Humanos e Dignidade — Exercicios (continuacao)

Exercicio 4 — Conceitos

4.1. Define os seguintes conceitos: (3V)

¢ Direitos humanos
¢ Dignidade
¢ Igualdade

Exercicio 5 — Ordenacao Cronoldgica

5.1. Ordena os seguintes marcos dos direitos humanos: (3V)
¢ Declaragdo Universal dos Direitos do Homem (1948)
e Carta Magna (1215)
¢ Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidadao (1789)
¢ Constituicdo de 1976

Exercicio 6 — Resposta Aberta

6.1. Explica como os direitos humanos evoluiram ao longo da histdria e apresenta 3 exemplos de marcos importantes. (3V)

Exercicio 7 — Relacoes

7.1. Relaciona cada conceito com a sua descrigdo: (3V)

e Direitos humanos - a) Valor fundamental de cada pessoa
* Dignidade = b) Direitos universais de todas as pessoas

* |gualdade = c) Tratamento justo e sem discriminacao

Exercicio 8 — Esquema

8.1. Completa o esquema sobre direitos humanos: (2V)
¢ Declaragdo Universal -

¢ Direitos civis =

¢ Direitos sociais >

Exercicio 9 — V/F (continuacdo)

9.1. O direito a educagdo é um direito humano. (V/F) (1V)

9.2. A tortura é uma violacdo dos direitos humanos. (V/F) (1V)
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E studantices

Resolucoes — Direitos Humanos e Dignidade

7.° Ano Histdria Resolucdo completa

Exercicio 1

1.1. Direitos humanos: direitos universais que pertencem a todas as pessoas. Sdo importantes porque protegem a dignidade e promovem a justica.

1.2. 1) Direito a vida, 2) Direito a liberdade, 3) Direito a educacdo, 4) Direito a satde (escolher 3).

1.3. A dignidade humana é fundamental porque valoriza cada pessoa como ser Unico e merecedor de respeito.

Exercicio 2

2.1.
a) Foi criada apds os horrores da Segunda Guerra Mundial — para prevenir futuros genocidios.

b) Consagra: direito a vida, liberdade, igualdade, educacéo, satde.

Exercicio 3

3.1. Verdadeiro. S3o universais e inalienaveis.
3.2. Verdadeiro. A dignidade é um valor absoluto.

3.3. Falso. A Carta Magna (1215) ja defendia direitos.

Exercicio 4

4.1.

Direitos humanos: Direitos universais que pertencem a todas as pessoas — vida, liberdade, igualdade.
Dignidade: Valor fundamental de cada pessoa — merece respeito e consideragao.

Igualdade: Tratamento justo e sem discriminacdo — todos sdo iguais perante a lei.
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E studantices

Resolucoes — Direitos Humanos e Dignidade (continuacao)

Exercicio 5

5.1. Ordem cronoldgica: 1) Carta Magna (1215) - 2) Declaracdo dos Direitos do Homem (1789) - 3) Declaragdo Universal (1948) - 4) Constituicdo de 1976.

Exercicio 6

Resolucdes (continuacgao)

6.1. A evolucéo: 1) Carta Magna (1215) — primeiros limites ao poder real. 2) Declaracdo de 1789 — direitos civis e politicos. 3) Declaracdo de 1948 — direitos universais.

Exercicio 7

7.1.
Direitos humanos -> b) Direitos universais de todas as pessoas
Dignidade - a) Valor fundamental de cada pessoa

Igualdade - c¢) Tratamento justo e sem discriminacdo

Exercicio 8

8.1.
Declaracdo Universal - direitos universais (1948)
Direitos civis = liberdade, propriedade, resisténcia

Direitos sociais = educacdo, saude, trabalho

Exercicio 9

9.1. Verdadeiro. O direito a educacdo é um direito humano fundamental.

9.2. Verdadeiro. A tortura é uma violagdo grave dos direitos humanos.
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