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Resumo: O friso cronológico da História de Portugal, a expansão marítima, a República, o 25 de Abril e os direitos, a União Europeia e as

migrações — o organizador Sociedade do 4.º ano, em duas páginas, com tabelas.

1. O friso cronológico da História de Portugal

O friso cronológico ordena os acontecimentos do mais antigo para o mais recente; cada século tem 100 anos.

1143 — Tratado de Zamora: Portugal é reconhecido como reino independente, no reinado de D. Afonso Henriques.

1147 — conquista de Lisboa; 1249 — conquista do Algarve, o fim da Reconquista.

1297 — Tratado de Alcanises: definem-se as fronteiras, no reinado de D. Dinis.

1415 — conquista de Ceuta: começa a expansão marítima.

Ano Acontecimento

1143 Formação de Portugal (Tratado de Zamora)

1147 Conquista de Lisboa

1249 Conquista do Algarve

1415 Conquista de Ceuta

1498 Vasco da Gama chega à Índia

1500 Pedro Álvares Cabral chega ao Brasil

1580 Início do domínio filipino

1640 Restauração da independência

1910 Implantação da República

1974 Revolução do 25 de Abril

2. A expansão marítima e as personagens

Bartolomeu Dias dobrou o Cabo da Boa Esperança (1488); Vasco da Gama chegou à Índia por mar (1498); Pedro Álvares Cabral chegou ao Brasil (1500).

Os portugueses procuravam o caminho marítimo para a Índia e o comércio das especiarias.

D. Afonso Henriques — primeiro rei; D. Dinis — fronteiras e Estudos Gerais; D. João IV — Restauração (1 de dezembro de 1640).

As fontes documentais são papéis, cartas e fotografias; as materiais são objetos; as orais são testemunhos de pessoas.
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3. A República, o 25 de Abril e os direitos

Com a República (5 de outubro de 1910), o chefe do Estado passou a ser um Presidente eleito e mudaram a bandeira e o hino.

A Revolução do 25 de Abril de 1974 pôs fim à ditadura do Estado Novo e devolveu a liberdade de expressão, de reunião e o direito de voto.

A Declaração Universal dos Direitos Humanos foi proclamada pela ONU em 1948: todos nascem livres e iguais em dignidade e direitos.

Direito O que permite

Liberdade de expressão Dizer o que pensamos

Liberdade de reunião Juntarmo-nos para defender ideias

Direito de voto Escolher os governantes

Direito à educação Ir à escola e aprender

4. A União Europeia

A União Europeia tem 27 Estados-membros; Portugal aderiu em 1986.

Símbolos: a bandeira azul com 12 estrelas amarelas, o hino e o lema «Unida na diversidade».

A maioria dos Estados-membros usa o euro, mas alguns mantêm a sua moeda.

Estado-membro Capital

Portugal Lisboa

Espanha Madrid

França Paris

Alemanha Berlim

Itália Roma

5. Fluxos migratórios

Emigração é sair do país para viver noutro; imigração é vir de outro país para viver em Portugal.

Causas: procurar trabalho, estudar, fugir da guerra ou da pobreza.

Consequências: o lugar de partida pode perder habitantes; o lugar de chegada ganha novas pessoas e culturas.
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