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O 25 de Abril de 1974 e os Direitos Humanos — Ficha

4.º Ano Estudo do Meio 3 páginas

Competências que desenvolve: Relacionar a Revolução do 25 de Abril de 1974 com a obtenção de liberdades e direitos e reconhecer a

importância da Declaração Universal dos Direitos Humanos para a construção de uma sociedade mais justa.

1. Verdadeiro ou Falso

Escreve V (verdadeiro) ou F (falso).

a) A Revolução de 25 de Abril de 1974 ficou conhecida como Revolução dos Cravos. → ____

b) Antes de 1974, em Portugal não havia liberdade de expressão. → ____

c) O 25 de Abril de 1974 pôs fim à monarquia. → ____

d) A Declaração Universal dos Direitos Humanos foi adotada pelas Nações Unidas em 1948. → ____

2. Completa as frases

a) Em 1974, os militares puseram fim à ditadura do Estado ______________ .

b) O 25 de Abril devolveu a liberdade de expressão e o direito de ______________ .

c) A Declaração afirma que todos os seres humanos nascem livres e ______________ em dignidade e direitos.

3. Liga cada direito à sua descrição

a) Liberdade de expressão — ____   b) Liberdade de reunião — ____   c) Direito de voto — ____

1) participar nas eleições e escolher os governantes   2) dizer o que pensamos sem medo   3) juntarmo-nos com outras pessoas para

defender uma ideia

4. Escolhe a resposta correta

a) O que se colocou nos canos das espingardas dos soldados, em 1974?   1) cravos   2) papoilas   3) rosas

b) A Declaração Universal dos Direitos Humanos foi proclamada por que organização?   1) pela ONU   2) pela União Europeia   3) pela

NATO
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5. Ordena os acontecimentos

Numera de 1 (o mais antigo) a 4 (o mais recente).

____ Restauração da independência   ____ Implantação da República   ____ Declaração Universal dos Direitos Humanos   ____ Revolução do

25 de Abril

6. Verdadeiro ou Falso

a) Antes de 1974, os portugueses podiam escolher livremente os governantes. → ____

b) Os direitos humanos são iguais para todas as pessoas, sem discriminação. → ____

c) A Declaração Universal dos Direitos Humanos protege apenas as pessoas adultas. → ____

7. Completa

a) Todos temos direito à vida, à liberdade, à educação e à ______________ .

b) O Dia da Liberdade celebra-se a 25 de ______________ .

8. Responde por escrito

a) Escreve dois direitos que os portugueses conquistaram com o 25 de Abril.

b) Explica, por palavras tuas, o que é um direito humano.

9. Pensa e responde

a) Escolhe um direito da Declaração Universal e explica como o vês na tua vida diária.

b) Porque é importante defendermos os direitos das outras pessoas, mesmo quando não são os nossos?
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Soluções

1. a) V b) V c) F (pôs fim à ditadura do Estado Novo; a monarquia terminara em 1910) d) V

2. a) Novo b) voto c) iguais

3. a) 2 b) 3 c) 1

4. a) 1 b) 1

5. 1 · 2 · 3 · 4 (Restauração, Implantação da República, Declaração Universal, 25 de Abril)

6. a) F b) V c) F (protege todas as pessoas)

7. a) saúde b) abril

8. Resposta pessoal — exemplo: a) a liberdade de expressão e o direito de voto. b) É um direito que todas as pessoas têm só por serem pessoas, como a vida, a educação ou a

saúde.

9. Resposta pessoal — exemplo: a) o direito à educação, porque vou à escola todos os dias. b) Porque todos somos iguais em dignidade e direitos e um direito desrespeitado num

lado do mundo é uma ameaça para todos.
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