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Resumo: As unidades de tempo e as referéncias a.C. e d.C., a histdria local e os vestigios do passado, os povos e as culturas da Europa e os

direitos da crianca — o organizador Sociedade do 3.° ano, em duas paginas, com tabelas.

1. As unidades de tempo

* A década tem 10 anos, o século tem 100 anos e o milénio tem 1000 anos.

* Um século tem 10 décadas; um milénio tem 10 séculos.

* Para saber o século de um ano, soma-se 1 aos milhares e as centenas: 0 ano 1755 estd no século XVIII.
* Os anos anteriores ao nascimento de Cristo escrevem-se com a.C.; os posteriores com d.C.

¢ Na linha do tempo, quanto maior o nimero do ano a.C., mais antigo é o acontecimento.

Unidade de tempo Anos Exemplo

Década 10 anos A década de 2010 (2010 a 2019)
Século 100 anos O século XVIII (1701 a 1800)
Milénio 1000 anos O 3.° milénio (a partir de 2001)

2. A histdria local e os vestigios do passado

* A histéria local estuda a origem da povoac3o, as batalhas, as lendas histdricas, as personalidades e o feriado municipal.
* Os vestigios do passado sdo as construcdes, os instrumentos antigos e as atividades a que estavam ligados, os costumes e as tradicdes.
¢ O patrimdnio local é o conjunto de bens comuns de um lugar e deve ser preservado.

* Preservar os vestigios permite perceber como se vivia e trabalhava antigamente.
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3. Reconstituir o passado de uma instituicao local

* Reconstituimos o passado de uma instituicdo local — a escola, a autarquia, uma associacdo — com fontes orais (entrevistas), documentais (papéis e fotografias) e materiais
(objetos).

* As pessoas mais velhas da comunidade sdo fontes orais preciosas.

* Na entrevista fazem-se perguntas claras e especificas: «Como era a escola quando tinha a minha idade?»

* O passado de um lugar compara-se com o presente: o que mudou na natureza, na sociedade, na cultura e na tecnologia.

4. Povos e culturas da Europa
* A Europa é um continente, ndo um pais nem um oceano.
* Portugal faz parte da Europa; o Unico pais que faz fronteira terrestre com Portugal é Espanha.
e Cada povo tem a sua lingua, as suas tradicdes e a sua alimentacgdo: hd semelhancas e diferencas entre os povos europeus.

¢ A diversidade cultural — vdrias culturas no mesmo lugar — enriquece a comunidade e deve ser respeitada.

Estado europeu Capital
Portugal Lisboa
Espanha Madrid
Franca Paris
Italia Roma

5. Os direitos da crianca

* A Convencao sobre os Direitos da Crianca garante a todas as criangas os direitos a educacdo, a saude, a prote¢do, ao brincar e a ser ouvidas.
¢ Os direitos sdo iguais para todas as criancas, sem excecdo.

* Quando um direito é desrespeitado — trabalho infantil, violéncia, faltas a escola — deve pedir-se ajuda a um adulto de confianca (familiar, professor) e as instituicbes de
protecdo.

Para n3o esquecer: década = 10 anos - século = 100 anos - milénio = 1000 anos - a.C. antes de Cristo, d.C. depois de Cristo - vestigios =
construcdes + instrumentos + costumes e tradicdes - fontes orais, documentais e materiais - Europa é um continente, ndo um pais - direitos da

crianca com apoio de um adulto quando sdo desrespeitados.
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