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Os Direitos da Criança na Prática — Ficha

3.º Ano Estudo do Meio 3 páginas

Competências que desenvolve: Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convenção sobre os Direitos da Criança e saber

como atuar em algumas situações, nomeadamente recorrendo ao apoio de um adulto.

1. Verdadeiro ou Falso

Escreve V (verdadeiro) ou F (falso).

a) Todas as crianças têm direito à educação. → ____

b) Uma criança pode ser obrigada a trabalhar em vez de ir à escola. → ____

c) As crianças têm direito a brincar e a descansar. → ____

d) Uma criança nunca deve ser ouvida sobre o que lhe diz respeito. → ____

2. Liga cada direito ao exemplo

a) direito à saúde — ____   b) direito à educação — ____   c) direito à proteção — ____   d) direito a brincar — ____

1) ir à escola e aprender   2) ser atendida no centro de saúde   3) ser protegida de maus-tratos   4) ter tempo livre para brincar

3. Completa as frases

a) O documento que enuncia os direitos das crianças é a Convenção sobre os Direitos da ____ .

b) Quando um direito é desrespeitado devemos pedir ajuda a um ____ de confiança.

c) Os direitos são ____ para todas as crianças.

4. Escolhe a resposta correta

a) Se vires um colega a ser tratado com violência, deves… 1) avisar um adulto de confiança   2) ficar calado   3) rir

b) Quem pode ajudar uma criança cujos direitos são desrespeitados? 1) um professor, um familiar ou a polícia   2) ninguém   3) só os amigos

da escola
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5. Verdadeiro ou Falso

a) As crianças têm o direito de ser ouvidas. → ____

b) Só algumas crianças têm direitos. → ____

c) Trabalhar em vez de estudar é um caso de desrespeito dos direitos da criança. → ____

6. Classifica cada situação

Escreve R (respeita) ou D (desrespeita).

a) Uma criança que não pode ir à escola → ____   b) Uma criança acompanhada no centro de saúde e vacinada → ____   c) Uma criança

impedida de brincar e castigada com violência → ____

7. Escolhe a resposta correta

a) A quem podes pedir ajuda se não tiveres apoio em casa? 1) à escola e às instituições de proteção de crianças   2) a uma loja de

brinquedos   3) a um parque

b) Um direito é… 1) algo a que todas as pessoas têm direito   2) um prémio   3) uma obrigação da escola

8. Responde por escrito

a) Escreve dois direitos das crianças e explica porque são importantes.

b) Diz a quem pedirias ajuda se um direito teu fosse desrespeitado.

9. Pensa e responde

a) Escreve uma frase sobre o que poderias fazer para defender os direitos de um colega.

b) Porque é importante que todas as crianças conheçam os seus direitos?
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Soluções

1. a) V b) F (é um caso de desrespeito dos direitos) c) V d) F (têm direito a ser ouvidas)

2. a) 2 b) 1 c) 3 d) 4

3. a) Criança b) adulto c) iguais

4. a) 1 b) 1

5. a) V b) F (os direitos são de todas as crianças) c) V

6. a) D b) R c) D

7. a) 1 b) 1

8. Resposta pessoal — exemplo: a) O direito à educação, porque aprender permite escolher o futuro; o direito à proteção, porque todas as crianças devem crescer em segurança.

b) A um familiar, a um professor ou à polícia.

9. Resposta pessoal — exemplo: a) Ouvir o colega e avisar um adulto de confiança. b) Para saberem pedir ajuda e defender-se sem medo.
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