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Resumo: Ler o espaço, investigar e conviver — plantas, mapas e itinerários, a paisagem, os passos de uma investigação, a cidadania, a

emergência e o cuidado com o ambiente.

1. Ler o espaço

A planta é o desenho de um espaço visto de cima, com símbolos que representam os lugares.

O itinerário é um caminho com um ponto de partida e um ponto de chegada, com pontos de referência pelo caminho.

Cada espaço tem uma função: a sala de aula, o recreio, a biblioteca, a cantina.

Para descrever um caminho usamos expressões como virar à direita, seguir em frente, à esquerda da porta.

2. A paisagem

A paisagem é tudo o que vemos à nossa volta.

Elementos naturais — rios, árvores, montanhas, mar.

Elementos humanos — casas, pontes, estradas, campos cultivados.

A paisagem muda conforme o lugar de onde olhamos: da janela vemos coisas diferentes do que vemos do cimo de uma colina.

3. Uma pequena investigação

Pergunta — o que quero descobrir?

Hipótese — que resposta penso que é verdadeira?

Experiência ou observação — como posso testar a minha ideia?

Registo e comunicação — o que aconteceu e o que aprendi.

4. Cidadania: como conviver

Respeito — ouvir os outros e tratar todos bem.

Solidariedade — ajudar quem precisa.

Cooperação — trabalhar em conjunto, partilhando tarefas.

Responsabilidade — cumprir o que me compete e cuidar do que é de todos.
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5. Em situação de emergência

O número de emergência é o 112.

Ligamos quando há um acidente, um incêndio ou alguém em perigo grave.

Ao telefone dizemos o que aconteceu e o local exato, e ficamos a aguardar ajuda.

Não se liga o 112 para brincar: é um serviço para salvar pessoas.

6. Elementos naturais e humanos

Elemento natural Elemento humano

Rio, ribeiro Ponte, barragem

Árvore, floresta Casa, prédio

Praia, mar Porto, farol

Serra, relevo Estrada, túnel

7. Cuidar do ambiente: os três R

Regra O que significa Exemplo

Reduzir Gastar menos e produzir menos lixo Levar uma garrafa de casa

Reutilizar Usar outra vez, com outro fim Usar caixas para guardar material

Reciclar Transformar materiais usados em novos materiais Pôr o papel no papelão

8. Pontos-chave

Para não esquecer: planta = espaço visto de cima, com símbolos · itinerário = caminho com partida e chegada · paisagem = elementos naturais +

humanos · investigar: pergunta → hipótese → experiência → comunicar · respeito, solidariedade, cooperação e responsabilidade · 112 em

emergência · reduzir, reutilizar e reciclar.
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