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A Terra, os Continentes e os Oceanos — Ficha

1.º Ano Estudo do Meio 3 páginas

Competências que desenvolve: Identificar os continentes e os oceanos no globo e localizar o local de nascimento, a residência e a escola em

mapas e plantas simples.

1. Verdadeiro ou Falso

Escreve V (verdadeiro) ou F (falso).

a) A Terra tem continentes e oceanos. → ____

b) Portugal fica no continente europeu. → ____

c) O oceano Atlântico banha a costa de Portugal. → ____

d) Num mapa, a cor azul representa as terras. → ____

2. Completa as frases

a) Portugal fica no continente _____________ .

b) O oceano que banha Portugal é o oceano _____________ .

c) Os continentes são grandes porções de _____________ .

d) No globo, as zonas azuis representam os _____________ .

3. Liga cada nome à sua definição

a) Globo — ____   b) Continente — ____   c) Oceano — ____

1) Enorme massa de água salgada   2) Representação da Terra em forma de esfera   3) Grande porção de terra emersa

4. Os meus lugares

a) Nasci na localidade de ______________________ .

b) Vivo na localidade de ______________________ .

c) A minha escola fica em ______________________ .
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5. Os continentes

Escreve o nome de três continentes.

a) ______________   b) ______________   c) ______________

6. Escolhe a resposta correta

a) O globo é… 1) um mapa da minha rua. 2) uma representação da Terra em forma de esfera. 3) um desenho de um animal.

b) Vivo no continente… 1) europeu. 2) africano. 3) americano.

c) O oceano que banha Portugal é o… 1) Pacífico. 2) Índico. 3) Atlântico.

7. Plantas e mapas

Observa os símbolos de um mapa simples e liga cada um ao lugar que representa.

A B C

a) A — ____   b) B — ____   c) C — ____

1) A escola   2) A minha casa   3) Um jardim ou parque

8. Responde por escrito

a) Como se chama a localidade onde vives?

b) Que lugares existem perto da tua escola?

9. Verdadeiro ou Falso — passo seguinte

a) Os oceanos são maiores do que os continentes. → ____

b) Um mapa ajuda a encontrar lugares. → ____

c) Portugal fica junto ao oceano Atlântico. → ____
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Soluções

1. a) T b) T c) T d) F (o azul representa a água)

2. a) europeu b) Atlântico c) terra d) oceanos

3. a) 2 b) 3 c) 1

4. Resposta pessoal — exemplo: a) Porto b) Lisboa c) Lisboa

5. (Exemplo) a) Europa b) África c) América

6. a) 2 b) 1 c) 3

7. a) 2 b) 1 c) 3

8. Resposta pessoal — exemplo: a) Vivo em Lisboa. b) Há uma farmácia e um jardim.

9. a) T b) T c) T
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