
E studantices 📄  Ficha

A Minha História Pessoal — Ficha

1.º Ano Estudo do Meio 3 páginas

Competências que desenvolve: Conhecer datas e factos significativos da tua história pessoal e ordená-los numa linha do tempo, usando antes,

agora e depois.

1. Verdadeiro ou Falso

Escreve V (verdadeiro) ou F (falso).

a) A minha história pessoal começa no dia em que eu nasci. → ____

b) O dia do meu nascimento é uma data importante da minha vida. → ____

c) As palavras antes e depois mostram a ordem dos acontecimentos. → ____

d) Uma fotografia antiga não dá nenhuma informação sobre o passado. → ____

2. Completa as frases

Usa antes, agora ou depois.

a) O dia de ontem aconteceu _____________ do dia de hoje.

b) O dia de amanhã acontece _____________ do dia de hoje.

c) O que estou a fazer neste momento acontece _____________.

d) Eu nasci muito _____________ de entrar para a escola.

3. Liga cada palavra ao seu significado

a) Antes — ____   b) Agora — ____   c) Depois — ____

1) O momento presente   2) O que já passou   3) O que ainda vai acontecer

4. Escreve os dados da tua história pessoal

a) O meu nome completo: _______________________________________

b) Nasci no dia ____ de ______________ de __________, na localidade de ______________________.

c) Neste momento tenho ____ anos.
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E studantices 📄  Ficha (continuação)

5. Ordena os acontecimentos

Numera de 1 (o mais antigo) a 4 (o mais recente).

____ Entrei no 1.º ano.   ____ Nasci.   ____ Comecei a andar.   ____ Entrei no jardim de infância.

6. Linha do tempo

Escreve na linha do tempo três acontecimentos importantes da tua vida, do mais antigo para o mais recente.

1.º 2.º 3.º

antes depois

7. Escolhe a resposta correta

a) A linha do tempo serve para… 1) contar dinheiro.   2) ordenar acontecimentos.   3) desenhar paisagens.

b) Dois acontecimentos que ocorrem ao mesmo tempo são… 1) simultâneos.   2) antigos.   3) futuros.

c) O dia do meu nascimento é um facto… 1) inventado.   2) importante da minha história.   3) igual para todas as pessoas.

8. Responde por escrito

a) Escreve um acontecimento que aconteceu antes de entrares para a escola.

b) Escreve o que gostarias de fazer no próximo ano.

9. Verdadeiro ou Falso — passo seguinte

a) A minha história pessoal faz parte da história da minha família. → ____

b) Só existe uma maneira correta de ordenar os acontecimentos no tempo. → ____

c) Uma linha do tempo começa sempre pelo acontecimento mais recente. → ____
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E studantices 📄  Ficha — Soluções

Soluções

1. a) T b) T c) T d) F (a fotografia dá informações sobre o passado)

2. a) antes b) depois c) agora d) antes

3. a) 2 b) 1 c) 3

4. Resposta pessoal — exemplo: a) Ana Silva b) 5 de março de 2019, Lisboa c) 7

5. 4 · 1 · 2 · 3 (nasci; comecei a andar; entrei no jardim de infância; entrei no 1.º ano)

6. Resposta pessoal — os três acontecimentos devem ficar ordenados do mais antigo (1.º) para o mais recente (3.º).

7. a) 2 b) 1 c) 2

8. Resposta pessoal — exemplo: a) Aprendi a nadar. b) Vou aprender a andar de bicicleta sem rodinhas.

9. a) T b) T c) F (começa pelo mais antigo)
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