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Competéncias que desenvolve: Discutir medidas de protecdo antes/durante/apds sismo; explicar a distribuicdo de sismos e vulcdes; relacionar

com limites das placas; valorizar contributo da ciéncia e tecnologia.

1. Verdadeiro ou Falso
a) A maioria dos sismos ocorre nos limites das placas tecténicas. > ____

b) Durante um sismo, devemos sair correndo paraarua. > ____

c) Os métodos diretos para estudar a estrutura interna da Terra incluem a perfuracdo. > ____
d) A previsao sismica é atualmente muito precisa. -

e) A distribuicao de vulcGes segue os limites das placas. > ____

2. Completa
a) Antes de um sismo: reforcar ____, identificar ____ e ter um planode ____.

____eafastar-sede ____.

b) Durante um sismo: abrigar-se sob uma mesa
c) Apds um sismo: verificar ____ e atendera ____.

d) Os métodos ____ usam dados sismicos. Os métodos ____ usam perfuracdo.
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3. Medidas de protecao
a) Cita 3 medidas a tomar antes de um sismo.
b) O que se deve fazer durante um sismo dentro de casa?

c) O que se deve verificar apds um sismo?

4. Distribuicao de sismos e vulcoes
a) Desenha (por palavras) a distribuicdo de sismos e vulcées nos limites das placas.
b) Por que é que a distribuicdo ndo é aleatdria?

c) Cita uma zona de elevada atividade sismica e vulcénica.

5. Responde por escrito
a) Como é que a ciéncia e a tecnologia contribuem para a previsdo e minimizagao de riscos sismicos?

b) Relaciona a distribuicdo de sismos com a Tectdnica de Placas.
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Solucoes

1.a) T b)F (devemos abrigar-se e esperar) c) T d)F (a previsdo é ainda limitada) e) T
2. a) estruturas, zonas de risco, emergéncia  b) resistente, janelas e objetos pesados c) estruturas, gasodutos,fB, d) indiretos, diretos

3. a) Reforgar estruturas, identificar zonas seguras, ter kit de emergéncia, participar em simulacdes. b) Abrostar-se sob mesa resistente, proteger a cabeca, afastar-se de janelas

e mdveis instaveis. ¢ Verificar estruturas, gasodutos, cabos elétricos; atender a alertas oficiais.

4. a) Concentram-se nos cinturdes de fuego do Pacifico, nos Alpes, na fossa dos Acores e na dorsal atlantica. b) Porque a atividade sismica e vulcénica estd ligada a dindmica

das placas tectdnicas. c) Cinturdo de fogo do Pacifico, Mikronesia, Mediterraneo.

5. a) Sismdgrafos de rede, satélites GPS, modelos computacionais, planos de emergéncia. b) A concentragdo nos limites das placas (divergentes, convergentes) confirma que os

sismos sdo provocados pela interagdo entre placas.
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