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E studantices 📄 Ficha

A Água — Ficha
5.º Ano Ciências Naturais 3 páginas

Revisão: A água é essencial para a vida na Terra. Portugal tem água potável (doce) e água salobra (mistura de doce e salgada). A água poluída

(inquinada) não é segura para consumo. A gestão sustentável da água é fundamental para o planeta.

1. Propriedades da água

a) A água é essencial para: _______________

R: _______________

b) A água permite a vida porque: _______________

R: _______________

c) A água cobre _______________ da superfície da Terra.

R: _______________

2. Água potável vs imprópria

a) Água potável é: _______________

R: _______________

b) Água salobra é: _______________

R: _______________

c) Água inquinada é: _______________

R: _______________
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E studantices 📄 Ficha (continuação)

3. Ciclo da água

a) O ciclo da água inclui: _______________

R: _______________

b) A evaporação é: _______________

R: _______________

c) A precipitação é: _______________

R: _______________

4. Gestão sustentável da água

a) A gestão sustentável significa: _______________

R: _______________

b) Como poupar água em casa: _______________

R: _______________

c) Poluir a água causa: _______________

R: _______________

5. V ou F

a) Portugal tem muita água potável. → ____

b) Podemos beber água do mar. → ____

c) A água poluída é segura para consumo. → ____



© 2026 Estudantices estudantices.pt Página 3 de 3

E studantices 📄 Ficha — Soluções

Soluções
1. a) a vida, saúde e cultura humana · b) permite o desenvolvimento dos seres vivos · c) 2/3 da superfície

2. a) água doce, segura para beber · b) mistura de água doce e salgada · c) água poluída, não segura para consumo

3. a) evaporação, condensação, precipitação e infiltração · b) transformação de água líquida em vapor · c) queda de água sob a forma de chuva ou

neve

4. a) usar água de forma a garantir que há para as futuras gerações · b) não deixar a torneira aberta ao lavar os dentes, tomar banhos mais curtos

· c) poluição e prejuízo para os seres vivos e para a saúde

5. a) V · b) F (não devemos beber água do mar — é salgada) · c) F (a água poluída não é segura para consumo)


